
Alkoholgehalt in Gramm von 1 Flasche Wein:

Beispiel: Weber Dornfelder lieblich 0,75l, 10% Vol.

750 (Menge in ml) x 10 (Prozent Alkohol)
_________________________________     =    75 ml Alkoholmenge

                               100

75 ml (Alkoholmenge) x 0,8 (Faktor für das spezifische Gewicht von Alkohol)
                                                 = 60 gr. (Alkohol in Gramm)

Wie viel Standardeinheiten sind das?

Alkoholmenge in Gramm                 60
____________________    =       ______ = 3 Standardeinheiten Alkohol
                 20                                    20

Wie hoch ist dann Ihre persönliche Blutalkoholkonzentration (BAK)?

Körpergewicht
___________    x 70 (bei Männern) =  individueller Körperflüssigkeitsanteil Mann
       100

Alkoholmenge in Gramm (siehe oben)
______________________________ =    _____Promille (oder BAK)
 individueller Körperflüssigkeitsanteil
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-> Bitte berechen Sie: Riesling trocken 1,0L, 12% Vol.

___  (Menge in ml)  x   ___ (Prozent Alkohol)
_________________________________      =       ____     ml Alkoholmenge

                               100

_____ ml (Alkoholmenge) x 0,8 (Faktor für das spezifische Gewicht von Alkohol)
                                                 = _____ gr. (Alkohol in Gramm)

Wie viel Standardeinheiten sind das?

Alkoholmenge in Gramm
____________________    =       ______ =  _______ Standardeinheiten Alkohol
                 20                                    20

Wie hoch ist dann Ihre persönliche Blutalkoholkonzentration (BAK)?

Körpergewicht
___________    x 70 (bei Männern) =  individueller Körperflüssigkeitsanteil Mann
       100

Alkoholmenge in Gramm ______
______________________________ =    _____Promille (oder BAK)
 individueller Körperflüssigkeitsanteil
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Alle Angaben ohne Gewähr auf inhaltliche Richtigkeit.
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